Dienstag Markt Wald

Yoga fuir Schwangere

Achtung! Die Kurslange andert sich im nachsten Jahr!

Der Sommerkurs enthilt eine Anderung!

Yoga (der Kurs wird von den Krankenkassen bezuschusst)

23.09.- 10x 17.00 - 18.30 Markt
02.12.2026 Uhr Wald
19.01.- 10x 17.30-19.00 Mattsies
01.06.2027 plus2  Uhr Hatisies
08.06.- 5x 2Std |15 09 18 30 |
13.07.2027 (+1x Uhr Mattsies
Sommerkurs! 2Std) —

14.09.- 10x 17.00-18.30 Mattsies
07.12.2027 plus2  Uhr Hatisies

Anderungen vorbehalten!

doris.prudlo@hebamme-yogalehrerin.de
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