
Montag Vormittag Mattsies 
 

Yoga (der Kurs wird von den Krankenkassen bezuschusst) 

2025       

13.01. - 24.03.25 10x 09.30 - 11.00 Uhr Mattsies Doris Prudlo 125,00 €   
MA-13-01-25-
0930  

 
Termine: Die Termine sind fortlaufend, außer am 03.03.25 (Rosenmontag) jeden Montag 
 
 

2025       

15.09. - 24.11.25 10x 09.30 - 11.00 Uhr Mattsies Doris Prudlo 125,00 €   
MA-15-09-25-
0930  

 
Termine: Die Termine sind fortlaufend, außer am 03.11.25 (Herbstferien) jeden Montag. 
 
Änderungen vorbehalten! 

https://www.hebamme-yogalehrerin.de/Mattsies
https://www.hebamme-yogalehrerin.de/Kontakt
https://www.hebamme-yogalehrerin.de/Mattsies
https://www.hebamme-yogalehrerin.de/Kontakt

