
Montag Abend und Dienstag Vormittag 

Yoga für Schwangere  

Termine 

Änderungen vorbehalten! Dazu siehe Aktuelles! 

11.09.-

20.11.2023 
10x  19.15.- 20.45  Markt Wald Doris Prudlo 125,00 €  YS-11-09-23-1915 

12.09.-

21.11.2023 
10x  09.30.- 11.00  Markt Wald Doris Prudlo 125,00 €  YS-12-09-23-0930 

Kurstermine Montag: 11.09., 18.09., 25.09., 02.10., 09.10., 16.10., 23.10., 13.11., 16.11. 

(Donnerstag), 20.11.23 

Kurstermine Dienstag: 12.09., 19.09., 26.09., 05.10. (Donnerstag), 10.10., 17.10., 24.10., 

14.11., 16.11. (Donnerstag), 21.11.23. 

Der Kurs startet mit 8 Teilnehmern. Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 12 Personen 

begrenzt. 

Terminänderungen vorbehalten! Dazu Näheres unter Aktuelles! 

Bringen Sie eine Decke, ein Kissen und bequeme Kleidung mit! 

86865 Markt Wald, Fuggerstraße 6, Eingang "Toberaum" 

  

 


