
Dienstag Yoga für Schwangere  

Termine 

Änderungen vorbehalten! Dazu siehe Aktuelles! 

Datum Anzahl Uhrzeit Ort Anmeldung Kosten Kursnummer 

2020 IQ 
      

14.01. -

25.02.2020 
7x 

09.30 - 

11.30  

Markt 
Wald 

Doris 

Prudlo 

110,00 € incl 

USt 

YS-20-01-14-

0930  

2020 I.Q 
      

10.03. -

28.04.2020 
7x 

09.30 -

11.30  

Markt 
Wald 

Doris Prudlo 
110,00 € incl 

USt 

YS-10-03-20-

0930  

2020II.Q 

19.05. -

14.07.2020 
7x 

09.30.- 

11.30 

 

Markt 
Wald 

Doris Prudlo 
110,00 € incl 

USt 

YS-19-05-20-

0930 

Der Kurs startet mit 6 Teilnehmern. Er kann als Alternative (Mehrgebärende oder geplanter 

Kaiserschnitt) zum Geburtsvorbereitungskurs besucht werden und wird dann von den 

Krankenkassen übernommen. 

Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 12 Personen begrenzt. 

Terminänderungen vorbehalten! Dazu Näheres unter Aktuelles! 

Bringen Sie eine Decke, ein Kissen und bequeme Kleidung mit! 

86865 Markt Wald, Fuggerstraße 6, Eingang "Toberaum" 

 

 


